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Mittagessen Schulverpflegung                             

MENÜ 1 Lactosefrei Vegetarisch
Mo.

Chili con carne ( Rindfleisch ), Fladenbrot. Chili sin carne ( ohne Fleisch )
/ /

Fruchtjogurt

Di.
Hühnersuppe mit ABC-Nudeln 

/
Warmer Apfelstrudel mit Vanilleeis

Mi.
Nudeln mit Sahnesauce, Salat und Parmesankäse

/ /
Creme-Dessert

Do.
Geflügelbratwurst, Soße & Kartoffelpüree. Vegane Wurst 

/
Honigmelone

Fr.
Naturfischfilet auf Tomaten-Paprika-Reis, Gurkenrohkost. Rahmspinat, Kartoffeln, Rührei

/
Kirschragout mit Vanillesoße

1 = Farbstoffe                                                   4 = Süßungsmittel 7 = Gewachst
2 = Konservierungsmittel                                  5 = Geschwefelt 8 = Phosphat
3 = Antioxidationsmittel                                     6 = Geschmacksverstärker
a = Glutenhaltig ( Weizen )                               g = Milch / Erzeugnisse
b = Krebstiere                                                   h =  Schalenfrüchte, Nüsse m = Lupine / Erzeignisse
c = Eier / Erzeugnisse                                       i = Sellerie / Erzeugnisse n  = Weichtiere ( Schnecken, Muscheln Pu  
d = Fisch                                                           j = Senf / Erzeugnisse
e = Soja / Erzeugnisse                                      k = Sesam/Samen oder Erzeugnisse
f = Erdnüsse / Erzeugnisse                                l = Schwefeldioxid & Sulfide
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